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Instructions:  
1. Figures to the right indicate marks. 
2. There are five questions in the question paper.  
3. Answer any four of the following questions. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન.૧ ડાયેટ સરે્વન ું મહત્ર્વ સમજાર્વી. ડાયેટ સરે્વ કરર્વાની પધ્ધતિઓ સમજાર્વો. (૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ ર્વજન કરર્વાન ું મહત્ર્વ સમજાર્વી િેના સાધનો અને પધ્ધતિ સમજાર્વો. (૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ ન્ય ટ્રીશન સરે્વલન્સ માું તમડડયા ન ું મહત્ર્વ સમજાર્વો. (૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ P R A  તર્વષે તર્વગિર્વાર માડહિી આપો. (૧૪) 

પ્રશ્ન.૫ ગ્રીપ સ્ટ્ટે્રન્થ ટેસ્ટ્ટ સમજાર્વો. (૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Q.1 Explain the importance of diet survey and describe different methods for diet survey. (14) 

Q.2 Explain the importance of measuring weight and also explain the instruments and methods 

used for measuring weight. 

(14) 

Q.3 Explain the importance of media in nutrition surveillance. (14) 

Q.4 Explain in detail about PRA. (14) 

Q.5 Explain Grip strength test. (14) 
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